
 

 

 

 

 

 

 

/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「私の子育て、これでいいのかな？」迷うことはありませんか？ 

親はみんな、子どもに幸せに生きてほしいとねがっています。人が幸せに

生きていくのに欠かせない、 

自己受容・自己肯定の心を育むために必要で大切な親の関わり方について

お話しています。肩の力を抜いて、ゆるやかな気持ちで子育てを 

していけるよう、お手伝いできたら嬉しいです。 

Office MOTOHIRO 代表 竸 朗子 氏（きそいあきこ） 
公式 HP https://office-motohiro.com 
子どもの健やかで豊かな心の育ちのために、 
親が親として育つことをサポートしている 
親支援の専門家。愛知県名古屋市在住 
詳しいプロフィールは HPをご覧ください。 

プロフィール 

日  時  令和７年１月 10日（金）午前 10時 30分～12時 

場  所  Home＆nicoホール（江南市民文化会館）２階美術工芸室 

講  師  竸 朗子 氏 

対 象 者   市内在住で子育て中の方、子どもの育ちに関心をお持ちの方 

定  員  30人（先着順） 

そ の 他    

申し込み   12月２日（月）午前９時～ 

12月 13日（金）午後５時まで 

子どもの発達と子育てが 
楽になるヒント 

お申し込みは 

こちらからどうぞ 


