
《親子リトミック教室》 

親子でピアノのリズムに合わせて、 

体を動かしたり、発達を促す遊びを 

楽しんだりします。 

1１/15(日) 古北にじいろ会館 2 階        

定員：10 組 

《サロン》 

センター内でお子さんと一緒に過ごしながら、お友達にも出会える

場です。スタッフを交えて気軽にお話をしましょう。 

子育てに関する相談(電話受け付け可能)も受け付けています。 

・第 1支援センター toko⁺toko⁼labo2 階 

・第 2支援センター 宮田保育園２階 

・みどりの風支援センター みどりの風幼稚園 2階 

 
 

子育て支援センターってどんなところ？   

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

《ねんねの広場》 
生後５カ月くらいまでのお子さんとそのパパとママが対象です。 

月齢に合わせたふれあい遊びをしたり、同じ月齢のパパやママとの交流を楽し 

んだりします。気軽に遊びに来てください。 

毎月第３火曜日 13:３０～14:30(支援センターを貸し切りにして行います) 

※第３火曜日が祝日となった場合の振り替えは行いません。 

 

 

        発 行 

江南市子育て支援センター 

☎   0587-56-6337  

ＦＡＸ 0587-53-6996 

〒483-8157 

江南市北山町西 300番地 

toko+toko=labo ２階 

《はじめてのあかちゃん教室》 

初めて子育てをされる方対象です。この教室で知り合った方とお友だちにな

ったという方もみえますよ。子どもの発達・生活リズム・親子遊び・応急手当

てなどを学びます。 

前期・後期 5 回シリーズ。定員：各 10 組程度 随時募集中です。 

《ほほえみ広場》 

   子育て支援センターの保育士が、市内の保育園で楽しい手遊びやふれあい遊

び、パネルシアター、簡単な工作と毎回違ったテーマで行っています。 

 保護者同士の交流や子育て相談などもしています。参加の方法はポスターまた

はホームページをご覧下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

《親子バランスボール教室》 

  お子さんと一緒にバランスボールを 

楽しみます。 

11/29（日）toko+toko₌labo 内 

地域交流センター 定員：10 組 



《子育て講演会》 

  「毎日のくらしが子どもを育てる」～感覚と生活が支える子どもの発達～  

  講師：NPO 法人あっとわん   下村 真由美氏 

1/８(金)  toko⁺toko⁼labo 内 地域交流センター 10:00～11:30 

託児があります。 

《子育てサークル》 

リーダーさんと会員が協力して自主的に活動しています。支援センターは、

玩具や教材の貸し出し、遊びの勉強会を開いて応援しています。 

「ひまわりのたね」   「きらきらぼし」   「多胎ｎｉｃｏニコくらぶ」 

《パパとあそぼう》 

パパにお子さんと楽しく遊べる遊びなどを紹介しパパの育児参加を 

応援します。 

年 4 回開催     6/７(日)、9/５(土)、12/６(日)、３/６(土) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《パパとあそぼうを開催して》 

     ３月７日（土）に 7 か月以上の未就園のお子さんを対象に宮田地区学習等供用施設にて 

「パパとあそぼう！」を開催しました。毎回楽しみに参加されているリピーターの親子も 

多数みえる中、１９組の父子が集まりました。午前と午後で参加対象年齢や内容が違いま 

すが、曲に合わせて体操をしたり、ふれあい遊びをしたりました。 

また、子ども達に大人気の「だるまさんが」という絵本では、パパの膝に座り「どてっ」 

「プッシュ～」「ビヨーン」と言葉に合わせて体を揺らしてもらい、子どもたちも大喜び！ 

短い時間でしたがパパと楽しそうにふれ合う姿や、パパ同士が子育てについて真剣に話を 

している姿がみられました。お子さんと一緒にぜひご参加ください！ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

《さくらんぼの会(多胎児さんの会)》 

楽しく遊びながら、多胎児さんの育児ならではの悩みや工夫、喜びを伝

えあったりしています。先輩パパ・ママさんからお話しも聞けますよ。 

気軽にご参加ください。  

毎月最終金曜日 10時～11 時３０分 保健センター（健診スペース） 

参加いただいた方からの感想 

・他のお父さんと交流できてよかった。 

・新しい遊びや歌を知ることができたので家でもや

ってみようと思う。 

・内容が充実していてあっという間の 1 時間でし

た。 

・何度も参加しているので、子どもの成長を感じる

ことができた。 

 

 

 

 


